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Logrofio 17 de diciembre de 2025

Estimados padres/madres:

Me dirijo a ustedes como médico del Centro de Tecnificacion Adarraga,
para informarles que durante la temporada 2025/26 se va a llevar a cabo la
realizacion en los chicos/as nacidos afio 2013 practicantes de Juegos
Deportivos, de un reconocimiento medico en el Centro de Tecnificacion
Adarraga (Centro Médico).

Dicho reconocimiento (gratuito para el deportista) tendra una duracion
aproximada de 15 minutos. Para ello deberén solicitar cita desde el club o
particularmente, desde el dia 1 de enero en la direccion de correo electronico
centromedico.adarraga@Iarioja.org.

En la solicitud tanto individual como colectiva (desde el club) deberan
enviar:

Nombre, apellidos, deporte, club, teléfono de contacto y mail.
Las solicitudes deberan realizarse antes del 30 de abril de 2026.
Si por alguna razén de causa mayor no pudieran acudir a dicha cita, ruego
avisen con la antelacion suficiente para poder sustituir ese hueco con otro
reconocimiento.

Es importante la realizacion de dicho reconocimiento para conocer el estado
cardiaco y el riesgo de problemas de nuestros deportistas.

Solicito envien la autorizacion adjunta con la solicitud.

Un saludo.

Fdo. Vicente Elias Ruiz
Médico C.T.D. Adarraga
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